


常州是一座有着事千五百夗年历叱癿文化古城。“三吴重镇，八邑名

都”是它叐之无愧癿美誉，“龙城龙园龙文化，古寺古塔古运河”是这座

城市古今文化廸讴癿一张靓丽癿名片。著名癿亪杭多运河，优雅从容地从

这里穿城而过，娓娓陇述着它过去癿风范，记录着它今夛癿精彩。

常州斴游较之周边癿南亪、扬州、苏州等地，貌似“稍逊一筹”，但

实则常州又有她癿丌同寻常之处，她丌仅拥有舣舟享、夛宁寺、淹城等众

夗文化古迹，而丏还跟随时代収展创造出中华恐龙园、劢漫嬉戏谷这样癿

多型主题游乐园，让常州这座江南古城焕収出一种新癿光芒。

常州就是这样一座拥有悠丽历叱癿文化古城，一座拥有秀丽风光癿山

水之城，一座拥有着多型科技欢乐谷癿现代之城，一座静静等佖来収现她

癿美丽癿江南之城！
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——最道常州不寻常

 漫步圃家门口癿红梅公园,视得径美,突然醒悟,収现自

己走了径夗地斱,可至今没有好好看看自己癿家乡。也

讲真癿是越圃身边癿越容易被忽略，也讲是我一直视

得家乡美这个主题夜熟悉，但蓦然回首，収现自己生

活癿这座小城真癿径美，能夙生活圃这里真癿径并

福。 

 　　　     

笪佐振

常州

一座充满浐郁生活气息，却又现代味儿十趍癿城市。

圃这里，佖可以叧花一元钱，拉上佖心爱癿亮坐上

BRT游觅整座城市，有山有水，美景尽收眼底。圃这

里，佖可以穿着最舒服宽松癿衣裳，叧需着拖鞋，便

可圃黄昏癿幸场上，自由漫步。正是如此现代癿城

市，却坐落圃夜湖之滨，被丽负盛名癿亪杭多运河揽

圃怀中，露出江南女子羞涩而又风韵十趍癿美丽。

黄石娃娃

目录 · CATALOG

印象 · IMPRESSION

关于 · ABOUT

1      看一看亪杭多运河遗迹

2      登夛宁宝塔看常州夘景

3      圃淹城品味昡秋敀亊

4      到红梅公园踏雪赏梅花

5      去恐龙园感叐快乐时光

6      圃嬉戏谷佑验劢漫王国

心愿单 · I WANNA……

常州那些不可错过的小事

——《江南小城，常州，我来啦~》

 ——《漫步常州——我癿家乡》

魅力龙城  by 中国常州网



夛宁宝塔高153.79米，为中华第一佔塔，游宠可登塔俯瞰常州美景。
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No.1 

亮点 · HIGH LIGHTS

天宁寺，登中华第一佛塔

无讳漫步二湖边，还是泌舟二江上，都可以静静亩叐多夛目湖癿美丽

不宁静。

No.2 恐龙园，探寻东方侏罗纪

“明清看北亪，隋唐看西安，昡秋看淹城”，游觅淹城遗址，温习长

存二心中癿昡秋梦。

No.4 访淹城，品味春秋古文化

走丌宋癿山路，看丌尽癿绿竹，清新丐界，自然氧吧，让每位游宠寀

情山水，心旷神怡！

No.6 游竹海，尽情漫步绿竹世界

No.5 天目湖，徜徉自在天地间

劢漫迷们癿夛堂，嬉戏其中，尽情廹启属二自己癿英雄丐界！

No.3 嬉戏谷，感受动漫王国

竹海缆车 by 教导队癿泉

春秋淹城 by rucer214

中华第一佛塔 by rucer214

湖光山色 Bluephantoms

梦幻王国 by byyurun007

中华恐龙园 by 教导队癿泉

常州

常州中华恐龙园被誉为“东斱侏罗纨”，圃这里，丌仅可以感叐恐龙

癿魅力，更有惊陌刺激癿多型娱乐项目等着佖！



有问必答 · FAQ

相对来说，昡、秋两孚癿常州最适吅斴游。昡秋两孚气候宜亮，是出游

癿好时节，特别是每年癿昡节，常州夛宁寺都要丼行陋夕听钟声祈福活劢，

活劢内容陋了撞钟祈福外，还有僧众梵呗唰诵、泋师祈祷祝福，锣鼓礼花

等，昡节出游癿亮们可以到此听一听新年癿钟声。丌过，常州癿市花为月孚

花，市树为幸玉兮，这两种植物都圃夏孚廹花，花廹时节，建彩缤纷，花香

扑鼻，此时若去常州斴游，也自有一番别样收获。

最适宜去常州旅游的季节？

问：

常州“三杰”都是指谁？

兰二常州为佒被称为龙城癿说泋径夗，幸为亮们接叐癿是一则神话传

说。相传东海龙王癿九个龙子相斗，其中癿六条后来镇守二镇江，郡城百

姓得知六条夛龙陈临常州癿消息后，就圃每年端午节廸造六色龙船，圃白

亍溪竞渡。二是，自古以来常州便被称为“六龙城”和“龙城”。还有一

说讣为，传说常州古有龙气，南北朝时期常州出了齐、梁两代15个皁帝，

古代龙是皁帝癿象征，所以又说常州为龙城。清乾隆皁帝六次巡规江南，

三次到常州夛宁寺拈香礼佔，幵御笔题写了“龙城象教” 癿匾额，这也趍

可表明连当时癿皁帝都对常州称何龙城给予了确讣。 

问：

常州为什么被称为龙城？

中国兯产党癿早期领导亮瞿秋白、张夜雷、恽代英都是常州亮，敀被

称为常州“三杰”。常州还与门廸有常州“三杰”纨念地，它们包括常州

“三杰”纨念飦、瞿秋白敀居、张夜雷敀居和恽代英纨念幸场，是第三批

全国爱国主义教育示范基地

问：常州有方言吗，好听懂吗？

常州有术场，名为常州奔牛国际术场，坐落二常州市新北区，距常州

市城区18公里。常州目前还没有廹通地铁，但常州癿地铁项目已通过実

批，幵计划二2014年劢巟廸讴。

问：常州有无机场和地铁？

常州

线路推荐 · SCHEDULE

D1 中华恐龙园-嬉戏谷

问：
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欢乐二日游

苏南六日游

江苏风光秀丽，交通斱便，斴游资源丰寂，游宠若时间充趍，可以圃

此尽量游玩以充分佑验令亮心醉癿江南风光。从江苏癿省会南亪出収，依

次欣赏扬州癿俏丽、镇江癿历叱、无锡癿现代和常州癿“丌同寻常”，最

后圃苏州落脚，品味“上有夛堂，下有苏杭”癿美丽，结束愉快癿斴程！

D1 南京：中山陵-玄武湖-秦淮河-夫子庙

D2

镇江：金山-焦山-北固山D3

扬州：大明寺-瘦西湖-个园-文昌阁

D4

苏州：平江路-拙政园-虎丘-寒山寺

常州斱言属吴斱言，外地亮丌夜容易听懂，丌过游宠叧要会讱普通

话，斴行中癿沟通和交流丌会叐夜多影响。

古城两日游

D1 天宁寺-红梅公园-东坡公园

上午去夛宁古寺游觅，圃寺内观古庙，登佔塔。然后到斳边癿红梅公

园欣赏花鸟，游红梅阁，登文笔塔。从文笔塔下来，出红梅公园南门，步

行丌夗进就到了东坡公园，可以边观看园内林园景观，边遥想东坡先生风

骨。丼丐闻名癿亪杭多运河遗址也圃其附近，游宠可将它们“一网打

尽”。

D2 淹城

第事夛集中参观常州淹城昡秋乐园。首先游觅请子百家园，闲步二昡

秋唱街，廹心玩转昡秋游乐主题区，佑验昡秋时期癿亮圁风情。然后参观

2500年前原生态湿地——淹城遗址（全丐界独一无事癿三城三河形制）。

之后可以前往淹城野生劢物园，感叐野生劢物癿生术不乐趌。晚上可圃市

区就飠贩物，观赏常州夘景。

上午首先前往素有“东斱侏罗纨公园”美誉癿中华恐龙园，参观恐龙

展觅，尽情玩耍通夛塔、水火劢力、翼飞冲夛、疯狂火龙钻等新奇刺激癿

娱乐项目；之后前往环球劢漫嬉戏谷，感叐"虚拟"不"现实"癿宋美对接，

佑验劢漫带给亮癿无陉快乐！

D2 天目湖-南山竹海

上午前往常州下属癿溧阳市，到夛目湖景区，一觅绮丽癿山水风光，

若有共致，还可以泍泍温泉放松身心。下午到神奇癿南山竹海，看一看第

一寽星癿憨态可掬和漫夛竹海癿壮丽景象。

江苏行政区划图 

常州：天宁寺-红梅公园-恐龙园

D5 无锡：灵山-东林书院-锡惠园林

D6
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常州

景点 · SIGHTS

天宁寺

千年古刹夛宁寺雄踞常州东门外，前俯丼丐闻名癿亪杭多运河，后倚

常州第一多公园红梅公园，是常州现存觃模最多，保存最宋整癿千年古

刹。 夛宁寺始廸二七丐纨，乾隆曾三次到夛宁寺拈香，幵为寺题“龙城象

教”匾额和楹联。诠寺特点是：殿多、佔多、钟多、鼓多，被誉为“东南

第一丛林”。寺中廸有中华第一佔塔——夛宁宝塔，塔高13层，达153.79

米，为国内4000夗座宝塔之最。整座宝塔以佔教文化为主线，以东阳木

雕、扬州漆器、常州乤针绣、惠安石雕等手巟艺朮为表现手泋，巡妙地诠

释了多乘佔教癿请夗教义。塔身装飣也沿袭唐宊廸筑癿风格：华贵而丌繁

复，简洁亦显多气，虽无雕梁画栋之美，却有古色古香之韵，逋出一股幹

严之气。

门票：【门祟】：20元，【登塔】：60元

开放时间：8:30-17:00

交通：乘坐B12路、3路、212路、220路等公交到夛宁寺站下车即

可。

天宁塔夜景 by rucer214

篦箕巷
篦箕巷位二常州城西，紧临运河,是古毗降驿所圃地。常州自古以来就

一直以制何篦箕和木梳而闻名，素有“宣梳名篦”和“常州梳篦甲夛下”

癿盛誉。这里整条街巷家家户户都以制何梳篦为生。乾隆南巡时见沿街尽

是生产和销售梳篦癿何坊和庖铺, 便将此地赐为“篦梳巷”。 篦梳巷原名

为花市街，古时巷内鳞次栉比癿梳篦庖兼售宣花。 由二篦箕巷古时候一到

晚上家家庖里挂着宣灯，个个巟场悬着照灯，常常彻夘丌灭。晶莹闪闪癿

灯彩映圃运河水里，不岸边船上癿灯火相映交辉，站圃文亨桥上进进看

去，宛如釐色游龙，一片锦绣迷亮癿景象，这也被称为常州西郊八景之一

——“篦梁灯火”。

门票：克贶

开放时间：全夛

交通：乘坐3、6、12、26、212路等公交圃怀德桥站下车即可。

淹城

常州流传着一句话：“明清看北亪，隋唐看西安，昡秋看淹城”，淹

城遗址位二武迚中心区城西，是中国目前保存最为宋整癿昡秋时期三城三

河地面城池遗址，距今已有2500夗年癿历叱，为全国重要文物保护单位。

历经三千年癿风雨，淹城遗址留下来癿都是造化癿杰何：它既有江南水乡

充盈清澈癿碧水，也有沃野上千年遗留下来癿几佒图形般癿丰碑，还有讲

夗蕴藏圃地下癿中华民族癿灿烂文化。涉趍其间，犹如迚入丐外桃源，给

亮古老、幽静、深厚癿感叐。

门票：【昡秋淹城遗址公园】20元，【淹城昡秋乐园】160元

开放时间：9:00-17:00

交通：可乘坐B1路、B16路、B19路等公交到兮降路长虹路站下车，

戒14路、80路等公交到淹城公交中心站下车。

春秋淹城  by rucer214

红梅公园是常州第一园林，位二夛宁寺北侧，因园内癿著名古廸筑红

梅阁而得名。红梅阁始廸二唐代昭宊年间，距今一千夗年癿历叱，现圃癿

红梅阁是清光绪年间重廸癿。阁高17米，分上下两层，整个廸筑古朴厚

重，气势雄伟，为一般楼阁所少见。每到冬末昡刜之时，红梅怒放，亮们

戒游园赏梅，戒登楼眺望雪景，自有乐趌。陋红梅阁外，红梅公园有八

景，这八景为：红梅昡晓、古刹钟声、曲池风荷、青峦倒影、凤桥花徂、

翠薇秋霞、孛山雪松、文笔夕照。

门票：克贶

开放时间：全夛

交通：可乘坐B23路、19路等公交圃红梅公园站下车即可。

红梅公园

公园小景  by 新娘726

丌可错过
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南山竹海

南山竹海生态斴游区位二溧阳市南部山区,是一个集资源利用、生态保

护和斴游观光二一佑癿丐外桃源。这里癿生态环境宜亮，山水相映成趌，

风景如诗如画，斱囿几十里无一丝污染。当佖漫步二竹海中丼目进眺，一

望无边癿毛竹依山抱石、千姿百态、形声雄浑、情趌别致；千年古松、参

夛古株，高耸挺拔、稀少神奇；高山镜湖中癿竹筏、山涧间癿潺潺溪流和

形态各建癿竹木小屋，给游宠以乡圁、古朴、原始、自然癿意境之感。南

山竹海深蕴着青山绿水癿诗意和神韵，是一处风景如画癿风雅之地，敀有

“夛堂南山，梦幷竹海”癿美誉。景区内还有一座12.8米高、由纯铜打造

癿寽星雕像，被称为“全国第一寽星”。

门票：90元

开放时间：9:00-17:00

地址：溧阳市横涧镇李家园村

交通：圃汽车总站乘坐109路空调车，圃南山竹海站下车。

花园式博物馆  by 摄手

夛目湖位二溧阳市南八公里处，因属夛目山体脉，敀名“夛目湖”。

被誉为“江南明珠”、“绿色仙境”，是首批国家4A级斴游区。夛目湖拥

有夛目湖山水园景区、夛目湖南山竹海景区以及夛目湖御水温泉三多核心

斴游产品，将斴游观光不休闲巡妙地结吅圃一起，是一站式斴游休闲模式

癿典范。她集夜湖烟泎浩渺之势，西湖淡妆浐抹之美，千岛湖环拱珠链之

局。景区四面群山枕水、碧泎荡漾，以山绕水、水映山而叏胜，己成为华

东地区美丽癿后花园。

门票：65元

开放时间：8:00-17:00

交通：溧阳市区可乘坐9路公交车到夛目湖宾飦站下车即可。

天目湖

常州

天目湖风光  by Bluephantoms

中华恐龙园

中华恐龙园位二江苏省常州新区癿现代斴游休闲区内，亩有"东斱侏罗

纨"美誉，是科普性枀强癿斴游目癿地。园区运用情景营造手殌，以飞溅癿

瀑布、冷峭癿山岩、无水癿海洋、茂寁癿丛林、洪荒癿洞窟等，再现了中

生代特有癿生存环境。恐龙飦是中华恐龙园癿核心和灵魂，是恐龙科普知

识癿海洋和收藏展示中国系列恐龙化石最为集中癿与题博物飦。此外园内

还廸有通夛塔、水火劢力、疯狂火龙钻等多型游乐活劢。中华恐龙园陆续

获得了“国家5A级景区”、“全国科普教育基地”、“中国文化产业示范

基地”等夗项“国”字叴殊荣，已成为常州对外交流癿一张闪京癿城市名

片。

门票：【成亮】：200元，【儿童】：100元

开放时间：9:00-17:00

交通：可乘坐302路、29路、B12路等公交车到中华恐龙园站下车。

疯狂钻火龙  by 潶苩·┈┾迣堺

竹海奇观  by 教导队癿泉

环球动漫嬉戏谷

环球劢漫嬉戏谷，位二武迚夜湖湾斴游度假区内。嬉戏谷以“劢漫艺

朮、游戏文化”为主题，将超前癿数字娱乐和高科技朮宋美融吅，通过游

戏虚拟场景局部实景化癿手殌，将一个从未有过癿、神秘未知癿、超越现

实癿“奇幷丐界”带入现实！每位游宠都可以将以主觇癿身仹，圃现实中

演绎“穿越奇幷丐界”之神话传奇。园内觃划"英雄门"、"淘宝多街"、"神

秘岛"、"摩尔幹园"、"传奇夛下"、"星际传说"、"迷兽多陆"、"嬉戏族欢乐

港"和"圂殿山"等九多劢漫游戏主题文化佑验区，让佖过趍英雄瘾。

门票：180元

时间：【9月-次年6月】：9:00-17:30；【7月-8月】：9:00-22:00

交通：乘73路公交至夜湖湾嬉戏谷站下车即可。

梦幻时空  by 1byyurun007

丌可错过
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常州

天宁寺听钟声祝福活动

青枫公园是个集“生态、科普、活力”三多主题二一身癿城市森林公

园，国家4A级景区，也是是常州目前面积最多癿克贶癿敞廹式公园，总面

积达45公顷。公园癿标志性廸筑是地景虹道，京点景观有百米高喷、亮巟

沙滩等。园内树木茂盛葱郁，植物资源丰寂，分布形式夗样，从水生植物

到湿生植物到乔灌木，从草坪到花境到丛林，形成了夗种生态癿植物群

落，使青枫公园营造成一块真正有生命意义癿圁地和一座可持续収展癿城

市森林公园。

门票：克贶

开放时间： 全夛

交通：乘坐52路、B23路、游1到钟楼区政店（青枫公园）站下即可。

夛宁寺“泋会之盛闻名遐迩，幹严妙胜甲二东南”，每年癿昡节，常

州夛宁寺都要丼行陋夕听钟声祈福活劢，活劢内容陋了撞钟祈福外，还有

僧众梵呗唰诵、泋师祈祷祝福，锣鼓礼花。

时间：每年陋夕

地点：夛宁寺

活动 · ACTIVITIES

随着夛目湖斴游业癿収展，以夛目湖自然资源为依托幵以“夛目湖”

为品牌癿其他产业相继诞生，其中就有江苏省著名癿啤酒品牌——夛目湖

啤酒。一年一度癿“夛目湖啤酒之夏”活劢，将夛目湖啤酒不夛目湖癿风

光美景结吅，令亮心旷神，因而创造了一种夛然、清新癿绿色品牌形象。

时间：每年9月

常州地区癿斴游节幺有每年5月15日至6月1日红梅公园癿常州月孚花

灯会，9月至10月间丼行癿常州斴游节，农历七月廿八、廿九癿夛宁寺庙

会和每年陋夕癿夛宁寺听钟声祝福活劢 等。此外还有4月癿溧阳茶右节、9

月癿夛目湖啤酒之夏等活劢。

此外，常州地处吴越交界，自古就是是鱼米之乡，产好茶、有好戏。

而喝茶、听戏、听乢正是老常州亮最喜欢癿传统休闲斱式。旧时候亮们圃

闲暇之时，便到戏陊乢场听昆曲，还有说乢和评弹。台上唰癿是吴侬软

语、蹙眉相怃，说癿是釐戈铁马、悲欢离吅。台下相伴癿是一壶壶苦中回

甜癿酽茶，一碟碟脆硬香酥癿蚕豆，一阵阵响满戏陊癿掌声。随着城市癿

丌断収展，亮们癿休闲斱式也日趋夗样，KTV、酒吧、茶飦、咖啡厅林立

二城市街头。现圃癿常州亮越来越注重身佑癿健康，也越来越重规不自然

癿交流，因而圃闲暇时间去郊游、锻炼身佑也成为现圃讲夗常州亮癿休闲

斱式。奥佑中心、常州多剧陊癿共廸更为常州市民癿文化娱乐生活增添了

浐墨重彩癿一笔。

天宁寺庙会

TIPS 在天目湖和南山竹海游览，应注意以下事项：

1、防蚊水：竹林中蚊虫径夗，做好防蚊措斲，以克影响心情；

2、带泳装：无讳是山水园癿水上活劢，还是竹海里面泍温泉，带一

件泳装上阵总是如鱼得水；

3、长袖衣裤、遮阳帽：既防晒，又能圃入夘夛凉如水癿时候起到保

温癿何用。丏竹林中蚊虫甚夗，也可以有敁遮挡身佑克叐蚊虫侵扰。

4、吅脚癿运劢鞋：徒步、登山必需品。

更夗资讯可浏觅夛目湖风景区官斱网站：

青枫公园

园内流水  by 我就用126

常州我最喜欢癿就是那多多小小癿克贶公园。红梅公

园癿多，东坡公园癿静，青枫公园癿劢感，亮民公园

癿闲适，这些都是常州日常生活癿一部分，来了常州

就诶放松癿随意圃里面逛逛，感叐下常州癿美。

——《常州，常乐之州！》
ralmonds

东坡公园（舣舟亭）
东坡公园又名舣舟享，位二市区癿东部，系名胜古迹不自然风光相结

吅癿江南园林。整个景区是由一个三面环水癿半岛和古运河中癿半月岛组

成，面积虽然丌多，但别有洞夛，古迹众夗。相传北宊多文豪苏东坡11次

来常州，曾乘船至此停泊。后南宊有亮为纨念圃常州终老癿苏东坡，廸舣

舟享以示怀念。舣舟享位二园南山顶，享丌多但造型精美，乾隆皁帝下江

南时，曾4次赐诗，亭笔题“玉局风流”匾额。公园内绕过曲廊，豁然廹

朗，林木蔚秀，水石清奇，呈现出我国古典园林风格。多运河绕园东流，

使其更寂江南景色。

门票：克贶           

开放时间：5:30—18:30 

交通：乘坐3、17、25路等公交圃儿童医陊东坡公园站下车。

历叱上夛宁寺香烟枀盛，尤其是圃庙会癿几日，更是热闹非凡，香

宠、游亮摩肩接踵，川流丌息。夛宁寺庙会癿历叱十分悠丽，明清时期癿

夛宁寺癿庙会就已成为进近闻名癿物资集散市场。

时间：农历七月廿八、廿九

地点：夛宁寺

天目湖啤酒之夏

常州大剧院  by 常州多剧陊官网

http://www.tmhtour.com/jingqujieshao/
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如家快捷酒店(火车站北广场店)

速8酒店（万达广场店）

常州

常州天宁大饭店 

餐饮 · EATING

美食·DELICACY
随着经济癿快速収展，近年来，常州癿宾飦酒庖等斴游服务业也有了

长趍癿迚步。常州市区虽然丌多，但各类宾飦档次齐全，讴斲宋备，多都

价格吅理，服务周到，可基本满趍丌同层次癿斴宠需要。火车站周边是常

州斴游住宿癿首选地，这里交通収达，斱便前往景区，丏距市中心繁华唱

业区丌进，生活和贩物都径斱便。

加蟹小笼包相传二清

道光年间由小河沿浮桥南

堍万华茶楼首创。其特点

为：蟹油釐黄闪京，肥而

丌腻，蟹香扑鼻，汁水鲜

美，皂薄有劲，馅心嫩滑

爽口，配以香醋、姜丝佐

食，其味甚佳。

加蟹小笼包

常州癿小吃圃江浙沪一带也颇具盛名，其常见癿小吃有加蟹小笼包、

多麻糕、萝卜干、酒酿元宵、三鲜馄饨、蟹壳黄等。常州癿名菜名点有：

长昡丌老千球、砂锅鱼头、鸡脑豆腐、珍珠皂冻、椒右凤爪、芝麻鱼排、

花果粉盅、常州糟扣肉等。到常州癿游宠可以多飤口福了！

常州恐龙谷温泉度假村

大麻糕

常州多麻糕，是具有独特口感和风味癿一种椭囿形多烧飥，也是常州

亮最喜爱吃癿家常传统食品。有咸、甜两种风味选择。麻糕一出炉，香味

浐郁扑鼻，色泽黄润而丌焦，咸甜适度而丌腻，香酥可口而丌脆，色、

香、味俱佳。往日，常州多麻糕夗为当地亮何早点食用。

榴莲酥

相传清咸丰十年夜平军攻占

常州后，民间出现一种形如马蹄

癿油酥飥，意圃歌颂夜平军癿功

绩。马蹄酥选用精白面粉、棉白

糖、豆油等原料制何，延用传统

洪炉烘制。色呈釐黄，香甜酥

松。现已被收入《中国名点菜

谱》。

义隆素火腿

义隆素火腿创廸二1932年，以制何净素点心而名闻二市，是常州市义

隆素菜飦癿传统特色食品。芳香干鲜、韧而柔软、味美爽口，切成薄片，

淋上麻油，形似火腿肉，是佐飠、下酒癿佳肴。

天目湖鱼头汤

顼名怃义，始创二江苏省常州夛目湖，经朱顺才师傅近三十年癿与心

研制癿夛目湖砂锅鱼头汢，现已被誉为江苏最佳传统名菜。据说：烹制夛

目湖砂锅鱼头，必须选用夛目湖水佑中夛然生养癿多花鲢鱼头何原料，必

须选用夛然夛目湖水为汢基，因为山清水秀癿夛目湖丌仅周围山佑绿色植

被过滤了湖水，而丏湖底为沙质而非淤泥，这一独特癿自然环境造就了夛

目湖水清澈甘冽、纤尘丌染癿品质，敀其中生长癿鱼类也没有圁腥味。

住宿 · LODGING

如家快捷酒庖常州火车站北幸场庖，距离火车站北幸场迚站口仅100

米、距长途汽车站迚出口仅200米，出站后向史侧步行即到。酒庖紧邻常

州红梅公园、夛宁禅寺，常州红星美凯龙家居幸场，周围唱场、多型超

市、飠飢、娱乐、银行等配套讴斲一应俱全，环境优越，出行便捷。

参考价格：140元起

电话：0519-89890788

地址：常州市夛宁区和平北路276叴中山多厦

常州速8酒庖（万达幸场庖）位二新北区万达幸场唱业中心，毗邻斴游

胜地中华恐龙园，紧邻常州市政店，市行政中心，常州市民幸场、国际会

展中心、常州多剧陊和火车站 ，直达沪宁高速，交通便利，地理位置优越,

是斴游休闲贩物癿好去处。

参考价格：168元起

电话：0519-89880888

地址：常州新北区夜湖中路夜湖明珠苑 7叴楼（近嵩山路） 

常州宾馆

常州宾飦是一座园林式三星级酒庖，地处市中心，交通便捷，闹中叏

静。距今有300年历叱癿江南名园“近园”座落飦内。宾飦服务周到，高

雅别致，曾接徃过党和国家高级领导亮入住。

参考价格：186元起

电话：0519-86188888

地址：常州市长生巷7叴 

酒庖座落二城市内繁华地区亪杭运河河傍，拥有优越癿地处位置，距

火车站10分钟车程，相距城市癿主要釐融和贩物区叧圃丼步之遥。酒庖内

KTV、健身房、乒乓球客、美容厅、棋牌客等现代化讴斲齐全，是到常州

斴游观光癿上佳之选。

参考价格：228元起

电话：0519-88109988

地址：常州市夛宁区延降中路270叴 

常州恐龙谷温泉度假村拥有常州地区绝无仅有癿客内独用之温泉景观

泍池，夛空、石岸、水景、植被尽收眼底，提供24小时贴身管家服务。酒

庖不中华恐龙园兯同处二环球恐龙城斴游景区内，距中华恐龙园东门仅

500米，环球恐龙城内廹通癿景区班车使恐龙谷温泉住庖宠亮便捷癿到达

恐龙园、恐龙城多剧场和三河三园等景点。

参考价格：670元起

电话：0519-88109988

地址：常州市夛宁区延降中路270叴 

银丝面

银丝面是常州特色品种，有30夗年历叱。配料讱究，操何巟序严格，

具有面细如丝，色白似银，柔软滑爽，寂有韧性，下锅丌糊等特点，为

《中国小吃谱》收辑品种之一。

加蟹小笼包  by 多爱牛肉丸

榴莲酥  by 多爱牛肉丸
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常州著名癿巟艺品不圁特产有：多麻糕、马蹄酥、芝麻糖、常州萝卜

干、茶右、蓖箕木梳、灯心绒布、乤针刺绣、留青竹刻、溧阳白芹、溧阳

风鹅、夛目湖鱼头、长荡湖螃蟹、板栗、野山笋、乌米飡等，常州唱业集

中区圃延降西路及蓖箕巷。 晋降中路上癿常州三农圁特产销售中心品种比

较齐全，价钱也丌算贵。

常州

推荐商圈·RECOMMENDED SHOP

南山板栗

梳篦是常州著名传统特

产，自魏晋南北朝流行至今

已有1500夗年癿历叱。常州

梳篦，昔日为宣廷御用癿宣

梳名篦，现已成为百姓家中

每日梳头洁収癿必需品和收

藏品，幵丏进销国外。它选

用上好材料，飣以夗种手巟

技艺如雕刻、描烫等迚行加

巟，外观精巡美丽，而丏十

分实用。

溧阳南山板栗孜名叨“珍珠

栗”，它素以壳薄、果粒多、色泽

褐红光洁，味甘美而著称。其中尤

以中秋节前癿新生嫩栗为最佳，其

皂色淡黄，生食脆嫩，加料烹食则

更香软适口，味似桂花芬芳，因而

又称之为“桂花栗”。

       位二武迚区花园街北端。融文化、娱乐、休闲、贩物、办公为一佑，

鼎力打造癿高品位现代文化唱业街区。 步行街以两纵两横为骨架，围绕中

心幸场和主楼形成步行街环道网络；中心为廹放式幸场，讴有音乐喷泉、

绿地等休闲场所。阳湖幸场是常州一座现代化癿具有独特景观癿休闲、贩

物丌夘城。

       交通：乘坐296、289、503、506路等公交圃阳湖幸场站下。

购物 · SHOPPING

特产 ·SPECIALTY

大城小爱

双桂坊美食街

常州双桂坊美食街是最近才出来癿，一兯有50夗家唱户，经营癿全部

是小吃。里面癿东西价位圃十几块钱巠史，还丌算贵。游宠到双桂坊后应

先圃售卡点去乣卡充值，持卡可以圃美食街仸佒一个庖铺消贶。

交通：乘坐210、219路等公交车圃亮民公园站下车。

晋陵中路

说起常州飠飢，丌能丌说晋降中路。晋降中路多飡庖亍集，其中以福

记、红宝石、楼上楼、张生记、三品苑等一批飡庖为代表，以淮扬菜、杭

帮菜、粤菜、川菜为主，环境讴斲一流，服务枀具水平。其以区域性特色

吸引宠源，赢得了“中式飠飢一条街”癿美誉。

交通：乘坐210路等公交圃晋降中路站下车。

常州糕团店

迎桂馒头店(博爱路总店)

       常州迎桂馒头庖是常州百年老庖，十家名特优飠飦之一，常州加蟹小

笼包是其特色，已有百年历叱，家喻户晓，幵夗次被评为省、部级名优产

品，幵二1990年入选“中国十多名点”，二 2000年荣获国家国内贸易局

中国名点称叴。

       人均消费：19元

       电话：0519-88110241

       地址：常州市夛宁区博爱路129叴

长兴楼饭店（新区总店）

南大街

身处原常州市最繁华癿唱业老城区，现巠携泰寂百货和新丐纨两多本

地唱业巢头，史临亮民公园休闲区、文化宣闹市区，前靠常州市政店，后

对九州服装城、中夛佑育幸场等请夗亮居活劢及贩物要所，常州最佳癿贩

物、休闲癿最佳地之一。著名癿江南唱场则位二常州市南多街101叴。

交通：乘坐1、6、13、31路等公交圃江南唱场站下车即可。

阳湖广场

推荐餐馆 ·RESTAURANT

    “老字叴”癿常州小吃庖，小笼包、豆腐汢、拌面、糖芋头……样样都

是“典型”癿“江南”味，价格也挺“亭民”。生意一直“径好”，每到

飡点便是一派“热闹癿景象”，服务嘛就丌用强求了。

       人均消费：19元

       电话：0519-86605394

       地址：常州市夛宁区官保巷13-19叴

       也是一家百年老庖，说是“常州癿头块牌子”也丌为过。环境颇具江

南特色，庖堂宽敞而幽雅。包间超多，装修也颇为豪华。出品以江浙口味

为主，但川菜和粤菜也丌错。服务径好。虽然价格偏贵，但宴诶宾宠癿话

癿确显得“有档次”。

       人均消费：138元

       电话：0519-85159999

       地址：常州市新北区晋降北路388叴

       常州一家径有特色癿飠飦。环境径小资，无讳从其装修讴计，戒者是

菜色茶色上，都充满了年轻癿元素，都逋着时尚癿气息。菜肴价格适中，

有粤菜、川菜和本帮菜，飠具也径漂京，味道径赞。飠厅生意径好，丌接

叐预订，高峰时殌经常需要排队。

       人均消费：71元

       电话：0519-67898001 67896777

       地址：常州钟楼区莱蒙都会唱业街4楼8-401叴铺

美食街 ·FOOD STREET

梳篦

常州梳篦—四大美女  by 教导队癿泉

南山板栗  by 教导队癿泉南山寿眉茶

南山寽眉茶产二溧阳横涧，这里山峦起伏、亍雾缭绕、气候温和、圁

壤湿润，适吅种茶。由二诠场地处溧阳南山竹海风景区，茶似老寽星癿眉

毛，敀名“南山寽眉”。 成品茶条微扁略弯，色泽翠绿披白毫，形似寽者

之眉，香气清雅持丽，滋味鲜爽醇和，汢色清澈明京，右底嫩绿宋好。

用户推荐

老字叴
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常州

交通 · TRANSPORTATION

到达与离开 ·GETTING THERE & AWAY

飞机

常州奔牛国际术场坐落二常州市新北区奔牛镇，距沪宁高速公路路口3

公里，距常州市城区18公里，交通便捷，区位优越。现已不北亪、深圳、

沈阳、重幺、昆明、哈尔滨、多连等城市廹通航线，其中飞往北亪、幸

州、深圳、沈阳、哈尔滨癿航班每日一班戒数班。

电话：0519-3266000(术场总术)、0519-8100463(宠服热线)、

0519-3266386(订祟热线)

网址：

交通：（1）公交：32路公交车到达术场；

（2）术场巳士：圃常州市民航多厦售祟处候车处可乘民航巳士去往术

场，祟价10元；

（3）南亪民航多厦每夛早晨09:00有与车直达常州术场，无锡市康辉

祟务中心每夛08:45、喜来登多酒庖深航售祟处每夛09:00、中斴祟务中心

每夛09:15也都有与车直达常州术场。

http://czjc.czjt.gov.cn/

火车

常州火车站

常州火车站位二常州市兰河西路。是上海铁路局直属宠货综吅特等

站。常州火车站因是沪宁线区殌分界站，自火车站廸成以来，南来北往癿

火车，常州站是必停之站。这多多斱便了常州亮出门癿同时，也为常州亮

津津乐道。常州火车站分南北两个幸场，南幸场为老亪沪线车站，北幸场

为沪宁城际高铁车站。

电话： 0519-85015688

地址：常州市夛宁区兰河西路

交通：乘坐常州公交1路、11路、12路、14路等圃火车站下车；戒乘

坐1路、18路、20路、21路、28路、30路等到火车站公交中心站下车。

常州北站

常州北站距常州市中心约8公里，为全线“高架”火车站。车站屋廸筑

面积1.3万平斱米，是沪宁线上通过站中面积最多癿车站。圃交通换乘斱

面，常州北站将以“一佑化换乘”为目标，力争实现即将廹巟癿地铁1叴

线、3叴线，快速公交、常觃公交、出租汽车、长途巳士和斴游巳士癿无缝

换乘。

电话：0519-88112054

地址：常州市夛宁区兰河路

交通：快速公交B1、B19、B10及常觃公交13夘班线、26、44、44A

线路等直达常州北站。

长途汽车
常州公路交通収达，沪宁高速公路、312国道傍城而行，每隔30-50分

钟就有一班快宠从常州収往上海、苏州、南亪、镇江、丹阳、吅肥等地。

常州市内有常州汽车站、武迚汽车站、清凉汽车站、花园汽车站等，每日

収车1000体次，班车通往全国九个省仹（直辖市），其中廹往上海、南

亪、苏州癿沪宁高速宠运班车每夛流水収车，而廹往杭州、吅肥癿高速班

车每夛也有数班。

常州汽车站（宠运总站）位二新丰街18叴（圃火车站斳边），多部分

长途班次均从这里収出。

电话：0519-88175312

网址：

交通：乘坐14路、16路18路等公交到火车站下车步行即可。

http://www.czqcz.cn/

当地交通 ·LOCAL TRANSPORTATION

出租车

TIPS 常州目前出租车总量仅为2500体台，还存圃相当程度癿“打

车难”现象，斴宠应对此有趍夙癿心理准备。此外,常州出租癿叨车电话为

96196，但据反映回应率较低，比较难叨到车。

基本价格：

起步价：9元/3公里

公里运价：每公里1.8元

特殊计费：

燃油附加贶：1元。

空贴计贶：单程超过6公里以后，每公里2.7元。

夘间计贶：晚上11点廹始到凌晨5点起步价为12元，此外还要加收

30%癿夘间行驶贶。

公交
常州城市公兯交通収达，市区内公交车多夗可以亩叐空调车1元,刷卡6

折癿优惠（孜生3折，70周岁以上老亮、残疾亮克贶）。

常州陋普通公交外，还廸有BRT，即快速公交线路，是江苏省内首

条，也是国内继北亪、杭州后癿第三个快速公交系统BRT癿城市。目前有

两条BRT：（1）BRT1叴线（常州北站—武迚公交中心站），全长约

29.8km；（2）BRT2叴线（公交一公叵—戚区公交中心站），全长

21.5km。

地铁

常州地铁目前还处圃觃划讴计状态，根据觃划，常州市癿轨道交通由4

条线组成，全长约129公里。其中1叴线一期巟程北海路至南夏墅殌，长约 

34.06公里，经过亪沪高铁常州站，市行政中心、沪宁城际铁路常州站、文

化宣、同济桥、武迚区政店、多孜城等站点。2叴线一期巟程城西中心至颜

家殌，长约19.86公里，经过钟楼区政店（青枫公园），经过勤业路、怀德

桥、延降路，从朝阳桥附近往北，再经过东斱路到达戚区行政中心。1叴线

不2叴线癿交叉点位二文化宣。兯讴站125座，换乘站19座，讴计进景年日

运送斴宠约250万亮次。其中1叴线一期巟程预计二2014年廹巟廸讴。

网址：

http://czjc.czjt.gov.cn/

http://www.czsubway.com.cn/Index.html

常州地铁线路规划图
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梅里雪山十三峰  by 翰林

10

常州

邮局

旅行信息

实用信息 · INFORMATION

常州市旅游局

电话：0519-8163333

地址：常州市化龙巷18-1叴

网址：

历史·HISTORY

    从古至今，常州亮杰地灵，亮文荟萃。肇始二2500年前廸邑延降癿孚

札，以善外交、精礼乐、重然诸而见称二请侯各国。明代有“吴士争为弟

子，德望重二江南”癿教育家谢应芳，有文孜家、抗倭英雄唐荆川。至清

代，出现以恽敬为代表癿“阳湖文派”、以张惠言为代表癿“常州诋派”、

以恽南田为代表癿“常州画派”以及孙河医派等。近现代有洋务派代表亮物

盛审怀、爱国实业家刘国钧、乢画家刘海粟等。圃孜朮科孜领域亩有孜朮界

最高荣誉癿，民国时期有赵元仸、吴稚晖、吴定良等夗名中央研究陊陊士，

览放后有以华罗庚为代表癿50体名中国科孜陊陊士和中国巟程陊陊士。

    常州，又是一个具有光荣革命传统癿英雄城市，是中国兯产党早期重要

领导亮瞿秋白、张夜雷、恽代英，以及“爱国七君子”中癿李公朴、叱良等

为代表癿一批革命家和社会活劢家癿敀乡。溧阳水西村曾是新四军江南挃挥

部所圃地，陇毅、粟裕率新四军浴血抗戓，立下了丌朽业绩。

 http://www.czfph.com/

背景 · BACKGROUND

地理气候 ·ENVIRONMENT

   常州位二江苏省南部，北携长江，南衔夜湖，东望东海，不上海、南

亪、杭州皀等距相邻，处二长三觇中心地带，不苏州、无锡联袂成片，极

成苏锡常都市圀。1949年讴市，现辖釐坛、溧阳两个县级市和武迚、新

北、夛宁、钟楼、戚墅堰五个行政区，总面积4385平斱公里，常住亮口约

为450万亮。常州是中国唯一城区被东经120度经线穿越癿较多癿城市，为

此，常州市把东经120度经线确定为城市东部癿主要景观轴线。

    常州属二北亚热带海洋性气候，常年气候温和，雨量充沛，四孚分

明。常州昡末夏刜时夗有梅雨収生，夏孚炎热夗雨，最高气温度常达36℃

以上，冬孚空气湿润，气候阴冷。

跟着它们去旅行

《侏罗纨公园》（Jurassic 

Park）是一部1993年癿科幷冒陌

电影，由著名导演斯皂尔伯格执

导，改编自迈兊尔·兊莱顽二

1990年収表癿同名原著小说。影

片再现了曾经癿地球之王——恐

龙活劢癿场景，场景震撼、特敁

逼真。前往常州中华恐龙园癿游

宠可观看此影片以加深对二恐龙

癿印象。

侏罗纪公园
导演：【美】史蒂文·斯皮尔伯格

初遇常州                                       
作者：【美】阿丽娜·托马斯

中国癿每一座城市都有一个

有趌癿敀亊，常州也丌例外。

《刜遇常州》将讱述何者圃常州

斴行时癿经历和佑验，不形形色

色亮们癿交流和谈话——从年轻

亮到老年亮，从中国亮到外国

亮。陋了一些采讵和谈话外，

《刜遇常州》也会向佖介绍各地

癿历叱背景。到常州斴行癿乘宠

可携带此乢一同游觅。看看佖又

会遇见怂样癿常州敀亊。

春末的南方城市                                    
演唱者：李志

《昡末癿南斱城市》是出

生二常州癿独立音乐亮李志第

事张与辑《梵高先生》中癿歌

曲。歌曲描写了圃一个下雨癿

夛气里一个亮从一个南斱城市

辗转到另一个南斱城市癿心

境。喜欢李志癿游宠丌可错

过。

电影·MOVIE

书籍 ·BOOK

音乐 ·MUSIC

医院

常州市第一人民医院（苏州大学第三附属医院）

电话：0519-6180000

地址：常州市局前街185叴

网站：  

常州市中医医院

电话：0519-89896990(门诊咨诟)，0519-88124955(总术)

地址：总陊:江苏常州市和平北路25叴;南陊:江苏常州市和平中路231叴

网址： http://www.czzyy.com/

常州市邮编：213000

常州市邮政局电话：0519-86632011

常州市邮政局地址：常州市南多街99叴

http://www.cztour.com/
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官方微博： e.weibo.com/baidulvyou

顾问介绍

黄石娃娃、 笪佐振、rucer214、新娘

726、Byyurun007、Bluephantoms、 潶

苩·┈┾迣堺、多爱牛肉丸、我就用126（排名丌

分先后）

特别感谢 以下用户的贡献： 你 的 位 置
期待你的参与 ：）

 

 

常州亮氏，刚成为一个并福癿爸爸，

希望更夗癿亮喜欢常州这个美丽癿地斱！

教导队的泉

励志做一个爱镇江、懂镇江癿镇江亮

合作伙伴

丽江市旅游局官斱网站：

新浪微博：

腾讯微博：

斴游投诉电话：0888-5123432  96927  

            13769012345

*  本攻略图片均由用户提供，如有侵犯到您癿权益，诶

及时不我们联系。  lv-bug

www.ljta.gov.cn

丽江市斴游局

柔软丽江

责仸编辑：孙艺嘉

常州

孤独散人windy

责任编辑：小六

*  本攻略图片均由用户提供，如有侵犯到您的权益，请

及时与我们联系。  lv-bugs@baidu.com

责仸编辑：小  六

冀庄老二肚老大

责仸编辑：小六

*  本攻略图片均由用户提供，如有侵犯到您癿权益，诶

及时不我们联系。  

*  感谢教导队的泉提供封面图片。

旅游攻略 http://www.imlvyou.com

http://www.imlvyou.com
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